
PROGRAMA

PRINCÍPIOS BÁSICOS DA
LACTAÇÃO HUMANA

Pensado para
profissionais de saúde
aconselharem e
apoiarem famílias na
amamentação.

Contamos com 9
formadoras IBCLC de
diversas áreas como
medicina, enfermagem,
ciências farmacêuticas
e terapia da fala, com
reconhecida
experiência na área.

9 MAI - 31 MAI

40H DE FORMAÇÃO

Até 8 de Abril
450€

490€

Amamentação no mundo
Adelaide 

Orfao
9 Mai
15:301

Proteger o aleitamento materno
Ana Lúcia

Torgal2

3

Sofia 
Sousa e Silva Assíncrono4 Fisiologia da Lactação

Doação de leite humano
Ana Lúcia

Torgal

9 Mai
16:30

9 Mai
17:30

Maria Antónia 
Martins

23 Mai
16:00

9

A mãe

Sofia
Inácio10

11

Quando é preciso intervir

Marta
Marreiros

24 Mai
9:0012

13

31 Mai
9:0014

Farmacologia e Lactação

A díade da amamentação

Casos Práticos

Sofia 
Sousa e Silva

Sofia Inácio
Sofia Sousa e Silva

Avaliação oral do bebé

Rita Matos 
Parreira

Assíncrono

Assíncrono

O desenvolvimento 
normal do bebé

17 Mai
09:00

Mitos na Amamentação

O parto e a amamentação

Cristina
Pincho6

Cristina 
Pincho7

Maria Inês
Santos8

Comunicação
Maria Inês

Santos 
17 Mai
12:005

16 Mai
16:00

Apresentação 9 Mai
14:300

Assíncrono

16 Mai
14:00


